ESCOLA AVENTURA

24H BTT Lisboa
Lisboa, 13 e 14 de Junho 2009

Regulamento Desportivo

A Eduevent, Escola de Aventura, elaborou o seguinte regulamento desportivo para a competicdo
“24H BTT Lisboa” para o ano 2009. Assim para a prova define-se:

Artigo 1.°©
Organizacgéao

1. A empresa Eduevent, Escola de Aventura, Lda., organiza uma manifestacdo desportiva
aberta a todos os participantes maiores de 15 anos sem limita¢des fisicas, denominada 24
Horas BTT®, a qual se regera pelo Regulamento Desportivo e Técnico aplicaveis pelo
presente Regulamento e por toda e qualquer outra regulamentacdo ou interpretacao
publicada pela organizacdo como adenda ao regulamento e publicada até 15 dias antes da
data de inicio da prova.

2. Os casos nao previstos neste Regulamento, assim como todas as eventuais duvidas
originadas pela sua interpretacéo, serdo analisadas e decididas pela Comissao Organizadora e
a Comissédo Técnica da prova para interpretacdes de regulamentos.

3. A Comissdo Organizadora € constituida por elementos da empresa Eduevent, Lda
representada por:

Ana Teles — Directora Prova

Jorge Rodrigues — Director Técnico

4. A Comissdo Técnica da Prova sera constituida pelo Director de Prova, o Director Técnico e
dois representantes dos participantes (serdo seleccionados 1 participante da classe Solo e 1
da classe Equipas de 4).

Artigo 2.°©
Equipas e Participantes

5. A prova é aberta a todos os individuos, ndo sendo necessério licenca desportiva da Federagéao
Portuguesa de Ciclismo.

6. Poderdo também participar individuos com idade igual ou superior a 15 anos (a data da
prova). A participacdo destes individuos sera condicionada a apresentagdo de uma carta dos
pais a autorizar a sua participacgao.

7. Os participantes menores de idade s6 poderao inscrever-se em Equipas de 4 ou 8 elementos e a
sua participacao esta limitada a um total de 4 horas, acumuladas no total de tempo de prova e
ndo apenas consecutivas.

8. O nao cumprimento do disposto no nimero anterior é punido com a desclassificagdo da equipa

9. Os concorrentes podem inscrever-se individualmente na classe Solo ou em equipa nas classes
Equipa de 2, Equipa de 4 e Equipa de 8.

10. A prova 24 Horas BTT® compreendera a existéncia de classificagbes distintas para cada
classe de competicdo. Dentro de cada classe ira ser determinada uma classificacao final nas
seguintes categorias: masculina, feminina e classificacdo para equipas mistas
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Artigo 3°
Inscricdes

Todos os concorrentes abrangidos pelo artigo anterior que desejem participar na 24 Horas
BTT®, deverao enviar para Eduevent — Escola de Aventura, Lda, Rua Alferes Barrilaro Ruas,
N°5, 1Dto, 1800-006 LISBOA - Portugal até ao dia 31 de Maio de 2009, a Ficha de
Inscricdo devidamente preenchido e acompanhado de Taxa de inscrigdo respectiva Em caso
de menores declaragdo assinada pelo encarregado de educacdo a autorizar a participacdo na
prova.

A data limite para aceitacdo de inscricdes sera até ao dia 31 de Maio de 2009. Apds esta data
as equipas poderdo alterar elementos até ao dia 12 de Junho de 2009, qualquer

cancelamento da inscricdo dard lugar a devolucao de 50% do valor pago, se comunicado a
organizacdo com 24 horas de antecedéncia.

ApoOs a data limite de inscricdo poderdo ser aceites até dia 8 de Junho, inscri¢cdes, no caso de
ainda haver lugares disponiveis, mediante o pagamento de uma taxa de inscricdo agravada
em 20€ por equipa.

As TAXAS DE INSCRICAO até 31 Maio 2009 (ja incluem IVA a taxa legal em vigor) s&o:
Participantes Solo — 40€ (Quarenta Euros)

Participantes em equipa 2 — 80€ (Oitenta euros)

Participantes em equipa 4 — 160€ (Cento e sessenta euros)

Participantes em equipa 8 - 320€ (Trezentos e vinte euros)

A taxa de inscricdo referida em 12 inclui o direito a participacdo na prova, seguro de
acidentes pessoais e responsabilidade civil, bem como o direito a participar nas sessfes de
testes antes do evento, livre acesso as actividades do programa, jantar de Sabado e pequeno
almocgo de domingo, prémios e lembrancas.

Na altura do levantamento dos dorsais e Chip, a equipa pagard uma cauc¢ao de 25 Euros por
cada Chip (por bicicleta), que sera devolvido no final apés a entrega dos Chip. A perda do
Chip leva a perda do direito de reaver a referida caugdo. As equipas podem deixar o valor
num unico cheque endossado a Escola de Aventura.

Artigo 4°
Jurisdicao

Todos os Concorrentes as 24 Horas BTT®, ao entregarem a sua Ficha de Inscrigdo
devidamente preenchida, aderem, sem restricbes, ao presente Regulamento.

Todos os Anexos e Aditamentos ao presente Regulamento, que a Organizacao das 24 Horas
BTT® entender publicar, terdo forca de lei, do mesmo modo que o Regulamento.

A Organizacido das 24 Horas BTT® ndo podera ser imputada qualquer responsabilidade no
que respeita a acidentes e suas consequéncias, quer tenham sido causados pelos
concorrentes, quer hajam sido, estes, as vitimas, quer provenham ou ndo do veiculo
participante. Do mesmo modo nao lhe sera imputada qualquer responsabilidade, quanto as
consequéncias de infraccdo as leis, regulamentos e codigos em vigor, a qual devera ser
suportada pelos infractores.

Todas as duvidas sobre a interpretacdo do Regulamento e demais casos relacionados com a
prova, serdo analisadas e decididas pela Comissdo Organizadora das 24 Horas BTT®.
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19. A Organizacdo das 24 Horas BTT® reserva-se o direito de aplicar san¢cfes, que poderéo ir
até a desclassificacdo ou exclusédo da prova, a qualquer concorrente que nao respeite a letra e
0 espirito do presente Regulamento, ou que, por qualquer forma, prejudique o bom nome,
imagem e prestigio da prova ou de qualquer dos seus promotores. Nenhuma responsabilidade
podera ser imputada aos Organizadores por eventuais prejuizos que de uma decisdo deste
tipo possam advir.

Artigo 5°
Identificacéo

20. Ao inscreverem-se nas 24 Horas BTT®, é atribuido aos concorrentes um numero de
identificacdo individual.

21. Sera fornecido a todos os concorrentes um cartdo ou pulseira de identificacdo e um dorsal.

22. Sera fornecido a cada equipa placas para a BTT com o numero atribuido a equipa (para a sua
classe).

23. Os concorrentes obrigam-se a afixar na sua bicicleta a placa de identificacdo e na roupa o
dorsal, nos locais e moldes indicados. A placa da bicicleta e o dorsal devem estar sempre
visiveis enquanto os concorrentes estiverem em prova.

24. Os concorrentes sao obrigados a mostrar o cartdo de identificacdo e/ou pulseira a todos os
controladores, técnicos das actividades e organizacdo do evento, que o exigirem e quando o
exigirem sob pena de impedimento de acesso ao percurso, desclassificagcdo ou exclusdo da
prova.

25. Os concorrentes e bicicletas que, no percurso da prova, ndo estiverem devidamente
identificados com a placa, o dorsal e a pulseira e/ou cartdo de identificacdo, fornecidas pela
Organizacao, serdao imediatamente desclassificados assim como as respectivas equipas.

Artigo 6°
Publicidade e imagem

26. Os concorrentes sao livres de captar imagens fotograficas e video do evento.

27. Os concorrentes podem afixar no seu vestuario pessoal ou da sua equipa de assisténcia, na
bicicleta e capacete, qualquer inscricao publicitaria de marcas, produtos ou empresas.

28. A Organizacdo da prova 24 Horas BTT®, respectivos Patrocinadores e as entidades que
colaboram na organizacdao desta Manifestacdo Desportiva, reservam-se o direito de utilizar
livremente em todos os paises e sob todas as formas, a participacdo dos Concorrentes, assim
como os resultados por eles obtidos. A prova podera ser gravada em video e/ou fotografado
pela organizacdo do evento e jornalistas para posterior aproveitamento publicitario. Os
participantes que tiverem alguma restricdo quanto ao uso da sua imagem, deverao notificar a
organizacao. Caso contrario, estardo automaticamente a autorizar o uso em qualquer tempo,
independente de compensacao financeira.
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Artigo 7°
Programa da prova

29. Na prova 24 Horas BTT®, o programa € o seguinte:

DIA 12 de Junho

Abertura do secretariado no local da prova entre as 18h e as 23h.

Abertura do circuito de prova entre as 14h e as 23h. Neste periodo o circuito ainda se
encontra aberto ao transito em alguns trogos e ndo estdo controladores colocados nos postos
de controlo nem haverad agua disponivel tendo os participantes de ter o maior cuidado ao
efectuar o reconhecimento.

DIA 13 de Junho

Abertura do secretariado no local da provas as 7 horas.
Abertura do circuito de prova entre as 8h e as 11h.
Briefing para os concorrentes as 11h0O0Om horas no local da partida.

A partir das 11h45m, os concorrentes a Solo e o primeiro concorrente de cada uma das
equipas devera colocar-se na grelha de partida.

A partida para a prova sera dada as 12 horas.

DIA 14 de Junho

Final da prova a partir das 12h do dia 14 de Junho e até as 13h. A partir das 12h00Om e até
as 15h os concorrentes devem dirigir-se ao secretariado da prova para devolucdo dos chips e
levantamento da caucéo.

30. Para a partida da prova os concorrentes irdo alinhar segundo a sua classe pela ordem Solo,
Equipa de 2, equipas de 4 e Equipa de 8. As 12 horas do dia 13 de Junho de 2009 seré dada a
partida para a prova. A corrida terd a duragdo minima de 24 horas e maxima de 25 horas.

Artigo 8°
Controlo de Tempos

31. Cada concorrente recebera um Chip Electrénico para a bicicleta que sera utilizado na tomada
de tempo electrénica. Seréd da sua responsabilidade a conservacdo e manutencdo do Chip em
condi¢bes durante o evento.

32. O concorrente terd de deixar uma caucdo para efeitos de perca ou destruicdo do Chip
Electronico. Que sera devolvida contra a entrega do Chip no final evento.

33. A prova tera uma linha de meta, onde estardo colocados 0s sensores para a tomada de

tempos de cada volta de cada concorrente. Os concorrentes em prova terdo o seu tempo
tomado na linha de meta em cada volta.
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Apoés a linha de meta existe uma zona onde esta colocada a Tenda de Controlo. Nesta tenda
estara colocada e equipa responsavel pelo controlo das classificacdes.

Ap6s a Tenda de Controlo estara colocada a Tenda de Troca onde sera instalada a zona de
troca de atletas. ApdOs cruzar a meta os concorrentes poderdo sair do percurso tendo de ser
identificada a sua saida pelos controladores ai colocados.

Ao voltarem ao percurso ou ao serem substituidos por colegas de equipa os concorrentes (o
que sai e o que entra) devem comunica-lo a mesa de controle procedendo a sua identificagéo.

Em caso algum deverdo estar em prova dois concorrentes da mesma equipa sob pena de
serem desclassificados.

Em voltas consecutivas, efectuadas por atletas da classe Solo ou de equipas, os atletas nao
necessitam de parar podendo seguir para uma nova volta.

Existirdo zonas de controlo ao longo do percurso, podendo os controladores obrigar os atletas
a parar para observacdo das pulseiras e/ou cartdes de identificacao.

Artigo 9°
Tempo por Volta

O tempo por volta sera o tempo tomado na passagem pela meta do atleta.

O tempo de inicio de nova volta sera o tempo de passagem na linha de meta do atleta ou do
anterior colega de equipa que terminou a sua volta.

O atleta que ird entrar devera deslocar-se a Tenda de Troca e proceder a sua identificagdo
junto dos controladores, antes do atleta que termina a volta sair de prova.

Os tempos perdidos no controlo fazem parte do tempo de volta, ndo podendo nenhum atleta
pedir a sua neutralizacao.

Os atletas presentes na Tenda de Troca sao obrigados a ordeiramente identificar-se e verificar
que o registo feito pelo controlador esta correcto. Qualquer reclamacdo devera ser feita no
secretariado e ndo na Tenda de Troca.

Na situagcdo do atleta terminar a volta sem o Chip electrénico, ser& feito o registo de tempo
manual, no instante em que este se dirigir a Tenda de Controlo e o comunicar a equipa de
controlo. Sera atribuido um novo Chip ao atleta ndo sendo o tempo de espera neutralizado.

Artigo 10°
Classificacao

A prova de 24 horas inicia-se as 12h0O0Om de Sabado e termina as 12hOOm de Domingo. Os
atletas devem registar a passagem na meta da sua volta final até as 13h00m de Domingo. Os
atletas que terminem a volta apds as 13h00m ter&do essa volta cancelada.

A posicdo de cada equipa sera determinada pelo nimero de voltas completado e pela ordem
sequencial de chegada de tempos da ultima volta completada dentro do tempo limite.

Em caso de paragem da prova ou anulacdo desta pela organizagdo, devido a razdes de forca
maior que ndo permitam a continuagdo da prova em condi¢des de seguranga minimas, o
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Director de Prova podera terminar esta a uma determinada hora.

. Os resultados finais serdo calculados com base na posicdo de cada equipa na hora

determinada, contabilizando as voltas completadas até essa hora e o tempo de passagem
pela meta.

Esta regra sO0 serd aplicada em situagcbes extremas que representem perigo para o0s
participantes, e em que nédo seja possivel continuar a prova.

Artigo 11°
Recursos

S6 serdo aceites recursos escritos, entregues no Secretariado Oficial, durante o decorrer da
prova ou até 30 min ap0s esta terminar.

Recursos sobre as classificacdes, até 30 min apds sua divulgacao.

S6 serdo julgados os recursos por escrito e acompanhados de um depésito no valor de €
10,00 (dez euros). Se for julgado procedente, o depdsito sera devolvido, caso contrario, sera
doado a uma instituicdo de caridade.

Os recursos devem conter informacado precisa que suporte o recurso, incluindo a descri¢cdo do
incidente, testemunhas, nomes e contactos, e a assinatura do responsavel pela apresentacao
do recurso.

A Comisséo Técnica de Prova dara o seu parecer sobre o recurso, tendo o Director de Prova
voto de desempate.

Artigo 12°
Comportamento em prova

. Os atletas que seguem montados nas bicicletas terdo precedéncia sobre atletas que levam a

bicicleta a m&o. Os concorrentes que ndo sigam montados na bicicleta deverdao deslocar-se
junto da berma do caminho, e em passagens estreitas desobstruir a via quando se aproximar
um atleta montado na bicicleta.

Os atletas que se preparam para ultrapassar outro atleta dever&o dar indicagdo vocal da sua
passagem, indicando o lado por que passam (Direita, Esquerda). O atleta que ultrapassa
devera ter os cuidados para ndo provocar acidentes.

Na luta por posi¢cBes, os atletas ndo devem interferir corporalmente ou com a bicicleta de
modo a impedir a progressdo do outro atleta. Em situacbes de conflito ou falta de
desportivismo detectadas por controladores, os atletas em causa serdo penalizados com a
anulacdo de uma volta, apds audi¢do das partes.

A utilizacdo de atalhos ou a saida do circuito num ponto e a entrada noutro ponto distinto tera
como consequéncia a imediata desclassificagdo do atleta e da sua equipa.

A utilizacdo de linguagem abusiva, profana ou obscena, e qualquer outro tipo de
comportamento nao desportivo sera penalizado com anulagdo de uma volta.

A assisténcia no percurso s6 pode ser prestada por outros atletas inscritos. A assisténcia por
companheiros de equipa ou outros elementos s6 se podera realizar se os atletas de apoio se

Regulamento Desportivo 24 Horas BTT® Lisboa 2009_V2



ESCOLA AVENTURA

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

deslocarem no circuito levando o equipamento e pecas necessarias. Nao é permitida a troca
de bicicleta. A entrada e saida de assistentes sO pode ser realizada pela zona de meta e
controlando na tenda de controlo.

Caso um atleta tenha uma avaria/acidente que o impossibilite de continuar a sua volta pode
contactar a organizagdo, para a Tenda de Troca, Director Técnico ou Director de Prova e
informar da anulagdo da sua volta. Este atleta deve permanecer no local até ser transportado
pela organizacdo de volta & zona de meta. No caso de se tratar de um atleta pertencente a
uma equipa, apés comunicacdo a Tenda de Troca, Director Técnico ou Director de Prova outro
atleta da mesma equipa podera tomar o seu lugar reiniciando a mesma volta. O atleta que
entra deve para isso comparecer na Tenda de Troca para indicar a sua saida.

S6 é permitida a circulagdo no circuito, durante o periodo da prova, a atletas inscritos,
imprensa e elementos da organizacao.

Qualquer participante que abandone lixo no percurso sera penalizado com uma volta

Artigo 13°
Equipamento

Cada atleta em prova devera levar capacete, homologado para a pratica de ciclismo, colocado
correctamente. Caso um atleta se desloque no circuito com o capacete mal colocado podera
ser parado pela organizacado e obrigado a colocar o capacete correctamente. Os atletas que se
desloquem montados ou a pé no circuito deverdo ter sempre o capacete colocado.

Os atletas devem levar agua e comida que achem necessaria para a volta em prova. A agua e
comida, podera ser fornecida a qualquer atleta, por qualquer pessoa, em qualquer ponto do
percurso. Os atletas que recebam assisténcia devem colocar-se na berma do caminho e nao
obstruir a passagem.

E obrigatério a utilizacdo de um sistema de iluminacdo frontal e traseira, montado na
bicicleta, durante o periodo nocturno. O periodo nocturno esta definido entre as 19h00 de
Sdbado e as 7h0O0 de Domingo. A partir das 19h nenhum atleta que pretenda entrar no
percurso s6 o podera fazer se levar luzes.

E proibida a circulacdo no periodo nocturno com luzes apagadas. Os atletas dever&o levar
equipamento suplementar para substituicdo de pilhas e ldAmpadas. Os atletas que circularem
sem luzes no periodo nocturno terdo duas voltas anuladas.

Cada atleta é responsavel pela utilizagdo de roupa e outro equipamento, adequado as
condi¢cdes meteoroldgicas previstas para o local.

Artigo 14°
Prémios

O Regulamento Particular de Prémios sera publicado em Aditamento.

Os prémios sao pessoais e intransmissiveis e s0 serdo entregues aos concorrentes que se
apresentem pessoalmente nas cerimoénias de distribuicdo. Os premiados que ndo estejam
presentes nestas cerimoénias, perderdo o direito aos prémios que lhes estiverem destinados,
sem que, por isso, se verifique qualquer alteracdo, quer na classificacdo, quer nos prémios
destinados aos restantes concorrentes.
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72. No final da prova ter& lugar a realizagcdo de um pddio.

73. Os trés primeiros classificados de cada classe deverdo estar presentes no pédio para a
cerimodnia de entrega de prémios e respeitar todas as regras e procedimentos referentes ao
mesmo.

74. Serdo os seguintes os troféus a entregar na cerimoénia do pédio, devendo ser respeitada a

ordem de entrega dos mesmos: terceiro classificado, segundo classificado e primeiro
classificado

Artigo 15°
Estabilidade e interpretacdo do regulamento

75. O presente regulamento ndo sera modificado na sua generalidade. Compete exclusivamente
ao Comité Organizador aprovar alguma correccdo que considere oportuna, a qual sera
divulgada na pagina Internet da prova e no secretariado.

76. Qualquer rectificagdo sera comunicada a todos os inscritos na prova sendo estabelecida na
mesma comunicacdo a data de aplicacdo das alteracdes.

77.Caso o presente Regulamento venha a ser publicado noutros idiomas e em caso de duvidas
relativas a sua interpretacao, o texto Portugués seréa o unico considerado como valido.

Lisboa, 8 de Junho de 2009
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